Tessen  
El Abanico de Hierro del Samurai 
A

parte del Daisho, el samurai japonés frecuentemente llevaba otras armas especializadas.  Estas eran usadas cuando se estaba desarmado o no se quería matar o dañar seriamente al oponente.  Las diferentes ryuha de artes marciales (escuelas) durante el período Tokugawa frecuentemente enseñaban una amplia variedad de armas cortas especialmente diseñadas para la defensa personal, y que además pudieran ser escondidas en la ropa de todos los días. Tanto los samurais como los campesinos consideraban al abanico plegable de mano o sensu un accesorio importante.  Tradicionalmente era llevado en la mano o calzado en el obi, y jugaba un rol importante en la etiqueta japonesa, sobre todo en ocasiones formales en las cuales rara vez no se encontraba entre las posesiones del samurai. Quizás como era considerado un elemento muy común fue fácilmente empleado como arma secundaria solamente con modificaciones menores.  Este arma, llamada tessen (literalmente significa “abanico de hierro”) era construida con un abanico plegable con varillas de metal o una barra sólida no plegable de madera o hierro con forma de abanico plegado.  Durante el período Edo el tessen era considerado un arma de defensa personal común para situaciones extraordinarias.
En muchas ocasiones, el samurai no tenía acceso a una espada.  Por ejemplo, cuando visitaba la casa de otra persona (especialmente la de un superior), el guerrero era obligado a dejar una o las dos espadas en la puerta.  Para prevenir violencia, las armas más obvias como espadas, dagas y lanzas eran estrictamente prohibidas en los pequeños confines de los distritos de placer como Yoshiwara en Edo.  Un tessen, en cambio, era aceptado en cualquier situación, dejando al samurai armado con al menos una arma efectiva para la defensa. Los tessen, cuando estaban plegados, eran también conocidos como menhari-gata.  Estos eran hechos de metal y cubiertos con seda o washi, un papel muy fuerte.  Este papel eran frecuentemente laqueado, reforzado con una lámina de plata u oro, o tratado con aceite para hacerlo más decorativo y resistente a las condiciones climáticas. En algunos casos, solamente las varillas externas eran de metal, mientras que las internas eran de bambú.  Estos eran más livianos y fáciles de llevar, pero solo podían ser usados para la defensa estando cerrados. Un tessen plegable no sólo se usaba como arma defensiva, sino también como abanico de mano de ser necesario. Sin embargo, un tessen plegable era caro de hacer y difícil de mantener.  Muchas veces, eran de hierro macizo con la forma de un tessen cerrado.  Este tipo era llamado tenarashi-gata y eran bastante pesados.  Algunos estaban hechos con bordes derechos y apenas recordaban a un abanico, mientras que otros eran réplicas más convincentes. Como un abanico plegable común, el tessen tenía entre ocho y diez varillas metálicas o de bambú. Un tessen sólido, forjado con hierro o tallado de madera que parecía un abanico cerrado, era más durable y más barato.  Quizás por éstos motivos los tessen sólidos eran más populares entre los samurais. Hay varios recordados duelos ganados utilizando un tessen contra espadas e inclusive muertes fueron provocadas por cortes hechos con un tessen.  Era considerado impropio para un bushi usar su espada contra un rival de menor rango.  Por otra parte, tessen jutsu era considerado algo sofisticado, especialmente entre los samurais de alto rango. 
Estilos de Tessen  
Como los abanicos de mano japoneses, los tessen fueron hechos en tres formas básicas.  Generalmente, medían un shaku de largo (media pulgada más largo que un pie).  Las tres formas standard eran:  
-         Sensu-gata – el abanico plegable básico. 
-         Maiohgi-gata – estilo utilizado en la danza tradicional japonesa. 
-         Gunsen-gata – estilo usado para controlar tropas militares durante la batalla. 
Muchos samurais consideraban al tenarashi-gata mucho más efectivo en combate que el estilo plegable.  Este estilo de tessen se volvió popular entre los samurais oficiales de policía y sus asistentes.  Sus técnicas de desarme y arresto eran frecuentemente una combinación de tessen con jutte. Los tessen sólidos eran tallados de madera, como el sunuke o roble.  Llamado motsu-shaku, el abanico de madera era fácil y para nada caro de producir. Los samurais utilizaban este tipo de abanico no solamente para defensa, sino también para la práctica. 
Decoración del Tessen  
Tanto el plegable como el sólido tenían incorporados poemas, rangos, imágenes de animales y caracteres kanji.  A veces una cuerda de seda era usada como mango.  Naturalmente, muchos tessen eran más sobrios y tenían un estilo más funcional.  
Práctica de Tessen  
Si bien el tessen jutsu era considerado parte de las artes de armas clásicas, en un principio estaba enfocado para la defensa personal.  Las técnicas de tessen eran típicamente basadas en reacciones de defensa personal más que en ataques agresivos.  La mayoría de las técnicas estaban diseñadas para detener y controlar al oponente más que para provocar lesiones permanentes o muerte.
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